TI PREOCCUPA
IL TUO BAMBINO
CHE ANCORA
BAGNA IL LETTO?

Bagnare il letto durante la notte, o enuresi
hotturna, e un disturbo molto frequente
che interessa i bambini dai 6 anni in su.



Pur non essendo una patologia, il fare la pipi
a letto puo comportare al bambino delle
limitazioni della vita sociale, come partecipare
alle gite o andare a dormire a casa degli amici,
con una tendenza all'isolamento.

In alcuni casi il bambino perde la stima
in sé stesso e comincia a sentirsi diverso
dai coetanei, dimostrandosi ansioso e insicuro.



Se vuoi aiutare il tuo bambino a superare
il senso di disagio che prova quando
la mattina si sveglia bagnato,
cerca di essere comprensiva e coinvolgente.




Tu, genitore

Motiva il tuo bambino spiegandogli
che questo fastidioso disturbo si risolve
e parlane con il tuo Pediatra
che ti aiuterd ad affrontare I'enuresi
con i consigli giusti
e a permettere al tuo bambino
di hon fare pit la pipi a letto.
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